
Gesprächsgruppe DEMENZ in Nümbrecht  

 

Mit der Diagnose Demenz verändert sich nicht nur das Leben der Betroffenen. 

Auch die Angehörigen stehen vor einer neuen Herausforderung. Doch wenn die 

Versorgungsbedingungen gut sind, kann auch dieser Lebensabschnitt lebenswert 

sein!  

 

Gegenseitige Unterstützung erfahren Angehörige in der Gesprächsgruppe 

DEMENZ in Nümbrecht.  

Es geht um Austausch, gegenseitige Beratung, Begleitung und Information durch 

andere Betroffene und Fachleute. Moderiert werden die Treffen von einer 

Mitarbeiterin der Alzheimer Gesellschaft im Bergischen Land e.V. Sie sind herzlich 

eingeladen! 

 

Die Gruppe trifft sich ab Oktober wieder an jedem zweiten Dienstag im Monat 

von 17.30 bis 19.00 Uhr im Raum der ehem. VHS Nümbrecht (Nebengebäude 

des Rathauses), Hauptstr. 16, Nümbrecht. Aufgrund der geltenden Corona-

Schutzbestimmungen, wird um Anmeldung gebeten bei der Senioren- und 

Pflegeberatung der Gemeinde Nümbrecht, Petra Hein, Tel. 02293/302-152 oder 

per E-Mail petra.hein@nuembrecht.de . 

 

Nähere Infos erhalten Sie bei: 

 Alzheimer Gesellschaft im Bergischen Land e.V., Tel. 02261/815575, 

info@bergische-alzheimer.de, www.bergische-alzheimer.de 

 Petra Hein, Senioren- u. Pflegeberatung der Gemeinde Nümbrecht, Tel. 

02293/302152 

 

Nächste Termine: 13.10.2020 und 10.11.2020  

mailto:petra.hein@nuembrecht.de
mailto:info@bergische-alzheimer.de

